
Οδηγίες για τη βιντεοσκόπηση διάλεξης 
Θα χρειαστείτε κάποιο πρόγραμμα καταγραφής βίντεο. Δημοφιλής επιλογή αποτελεί το δωρεάν 
OBS Studio (https://obsproject.com/)  

 

Επιλέγετε το λειτουργικό σύστημα για το οποίο θέλετε να κάνετε εγκατάσταση. Μετά την 
ολοκλήρωση της λήψης μπορείτε να ξεκινήσετε την εγκατάσταση.  



 

Ακολουθείστε τις προεπιλογές.  

 

 

Επιλέξτε YES στην επόμενη εικόνα 



 

Στην επόμενη οθόνη επιλέγετε αν θέλετε να βελτιστοποιήσετε το πρόγραμμα για ζωντανή 
μετάδοση (πρώτη επιλογή) ή για βιντεοσκόπηση (δεύτερη επιλογή). 

  

Στην επόμενη οθόνη επιλέξτε τις προκαθορισμένες ρυθμίσεις (εξαρτώνται από τον υπολογιστή 
σας). 



 

Στο PowerPoint επιλέγουμε την καρτέλα Slide Show. 

 

 

Στην συνέχεια, επιλέγουμε Set Up Slide Show και στο παράθυρο που εμφανίζεται και συγκεκριμένα 
στο πεδίο Show type επιλέγουμε την δεύτερη επιλογή, δηλαδή Browsed by an individual (window) 
και πατάμε ΟΚ. 



 

Στην ίδια καρτέλα, επιλέγουμε Play from Start. 

 

Στο OBS επιλέγουμε στο Sources το σύμβολο + 



 

και επιλέγουμε να προσθέσουμε ένα Window Capture 

 

 

Από προεπιλογή είναι επιλεγμένο το Create new και αν θέλουμε αλλάζουμε το όνομα στο πεδίο 
από κάτω ή μπορούμε να το αφήσουμε και ως έχει και πατάμε OK. 



 

Στην νέα οθόνη, επιλέγουμε τα βελάκια 

 

και στην συνέχεια στο drop-down μενού που εμφανίζεται, επιλέγουμε την παρουσίασή μας (πρέπει 
να είναι σε μορφή Slide Show) και πατάμε ΟΚ. Με τον ίδιο τρόπο μπορούμε να προσθέσουμε 
(ανοίξουμε) οποιαδήποτε εφαρμογή/αρχείο επιθυμούμε π.χ. ένα αρχείο pdf ή έναν περιηγητή 
ιστού. 



 

Στην επόμενη οθόνη, μπορούμε να προσαρμόσουμε το μέγεθος της εικόνας από την κόκκινη 
γραμμή, ούτως ώστε να καταλαμβάνει όλο το παράθυρο. 

 

 



 

Στην συνέχεια θα προσθέσουμε και την εικόνα μας μέσω κάμερας, ούτως ώστε να δώσουμε μια πιο 
ανθρώπινη υπόσταση στην βιντεοδιάλεξή μας. Για τον λόγο αυτό επιλέγουμε πάλι στο Sources το 
σύμβολο + και επιλέγουμε το Video Capture Device και πατάμε ΟΚ. 

 

Στο παράθυρο που εμφανίζεται επιλέγουμε την συσκευή καταγραφής που έχουμε (κάμερα). 



 

 

Έτσι θα πρέπει να εμφανιστεί μι εικόνα όπως αυτή παρακάτω και κατόπιν πατάμε ΟΚ. 

 

Έτσι θα επιστρέψουμε στην αρχική οθόνη του προγράμματος OBS από όπου μπορούμε να 
ρυθμίσουμε τις οθόνες, δηλαδή την διάταξή τους και το μέγεθός τους. 



 

Στο συγκεκριμένο παράδειγμα έχουμε την ακόλουθη διάταξη 

 

Πλέον, είμαστε έτοιμοι να βιντεοσκοπήσουμε παρουσιάζοντας τις διαφάνειές μας και το τελικό 
αποτέλεσμα θα είναι η δημιουργία ενός βίντεο. Για τον λόγο αυτό μπορούμε επιπλέον να 
ρυθμίσουμε τις επιλογές για το παραγόμενο βίντεο επιλέγοντας Settings (κάτω και δεξιά). 



 

Για παράδειγμα, στο μενού Output μπορούμε να επιλέξουμε ως Recording Format τον τύπο βίντεο 
mp4 και πατάμε ΟΚ. 

 

Τέλος, επιλέγουμε το Start Recording (η εγγραφή ήχου ξεκινά) και μεταβαίνουμε στο PowerPoint 
όπου εναλλάσσουμε τις διαφάνειές μας και αυτό καταγράφεται στο OBS μαζί με την ομιλία μας. 

Το αρχείο μας βρίσκεται στην τοποθεσία που έχουμε ορίσει από τα Settings του OBS. 



 

 

 

 

Επιπλέον, μπορούμε να συνδέσουμε το λογισμικό μας με το YouTube για ζωντανή μετάδοση. Αφού 
συνδεθούμε στον λογαριασμό μας, πάνω και δεξιά στο εικονίδιο με την κάμερα και το + επιλέγουμε 
Go Live για να βγούμε στον αέρα. 

 

Έτσι θα μεταβούμε σε ένα άλλο περιβάλλον όπου πρέπει να … 

 


